
Aprendiendo a…  

1ª edición 
 

Entender el Análisis Funcional ¿Cómo evaluar los trastornos 
emocionales?. 
Por Carmen Pastor y Juan Sevillá. 

 
 
FRASE COMERCIAL: 
El Análisis Funcional de Conducta, parte de la Evaluación Conductual, proporciona un 
modelo robusto y científicamente validado, para entender, evaluar y conceptualizar 
todos los trastornos emocionales o psicológicos. 
 
OBJETIVOS: 

1. Conocer la Evaluación Conductual. 
2. Aprender a evaluar los problemas emocionales siguiendo el modelo de 

Análisis Funcional.  
3. Manejar con soltura los diferentes métodos de evaluación: entrevista, 

observación, autoregistros, cuestionarios, etc. 
 

 
Carmen Pastor y Juan Sevillá son psicólogos clínicos y codirigen el Centro de 
Terapia de Conducta de Valencia. Expertos en Terapia Cognitivo-Conductual, 
recibieron formación de postgrado en Estados Unidos, Inglaterra y Holanda. 
Han publicado siete libros, un DVD y alrededor de cuarenta artículos de 
Psicología Clínica aplicada. 
Son miembros de sociedades científicas como la Asociación Europea y 
Mundial de Terapia Cognitivo-Conductual y ponentes habituales en cursos, 
postgrados y másteres tanto del circuito nacional como internacional. 

 
PROGRAMA 
Las clases se impartirán mediante videos y videoconferencias, según la secuencia 
siguiente: 
 

5 noviembre 

19:00h (España) 
Videoconferencia de 
bienvenida 

  

A cualquier hora, 
después de las 
20:00h (España) 

Descarga del texto base  

Visionado de clase 
grabada (Video 1) 

 
Concepto de Análisis 
Funcional. Conocer los 
elementos que integran 
el modelo. 

Del 5 al 11 de 
noviembre 

A cualquier hora 
FORO DE CONSULTAS 
AUTOEVALUACIÓN 

  

12 noviembre 
A cualquier hora 
después de las 

Visionado de clase 
grabada (Video 2) 

 
Métodos de evaluación, 



20:00h (España) entrevista, observación, 
autoregistros, 
cuestionarios, etc. 

Del 12 al 18 de 
noviembre 

A cualquier hora 
FORO DE CONSULTAS 
AUTOEVALUACIÓN 

  

19 noviembre 
A cualquier hora 
después de las 
20:00h (España) 

Visionado de clase 
grabada (Video 3) 

Aplicación a diferentes 
trastornos emocionales: 
trastornos de ansiedad, 
trastornos de 
alimentación,  
esquizofrenia, etc. 

Del 19 al 24 de 
noviembre 

A cualquier hora 
FORO DE CONSULTAS 
AUTOEVALUACIÓN 

  

25 noviembre  20:00h (España) 
Videoconferencia 
interactiva 

 

1 diciembre 19:00h (España) 
Videoconferencia de 
cierre 

 

 
El resto del tiempo se dedicará a tareas por parte del alumnado, bajo la supervisión del 
profesorado de la Universitat Internacional Valenciana (VIU). 
 
SOBRE LOS VÍDEOS Y LA VIDEOCONFERENCIA 

o Los vídeos y la videoconferencia podrán visionarse todas las veces que el 
alumno quiera: la Universidad está abierta las 24 horas del día. 

o Los vídeos podrán visionarse en diversas lenguas (castellana e inglés, como 
mínimo). 

o Después de los tres vídeos, el ponente realizará una videoconferencia 
interactiva, en el transcurso de la cual, en vivo y en directo, responderá las 
cuestiones que le planteen los alumnos. 

 
DURACIÓN 
Noviembre de 2010. 
 
DESTINATARIOS 
Este curso está dirigido a: 
 

1. Estudiantes de Psicología y Medicina. 
2. Profesionales de la salud (psicólogos, médicos, psiquiatras, psicoterapeutas, 

etc.). 
 

PRECIO 
120 euros (descuento especial para entidades colaboradoras) 
 
 
 


