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1. TITULOS ACADEMICOS

Licenciado en Educacién Fisica y Deportes 1972 - 1976 |.N.E.F. (Universidad Politécnica de Madrid ).
Master en Alto Rendimiento Deportivo 1993 — 1995 Universidad Autdénoma de Madrid y Comité
Olimpico Espaiiol.

Doctorando (21 créditos superados) en el curso de Doctorado “La Comunicacién Empresarial e
Institucional” 1999-2000 Universidad Jaume | de Castellén.

2. ACTIVIDADES DOCENTES

Profesor Titular de Escuela Universitaria:

1983-1992 y 1994-1996 Universidad de Valencia (después Universitat Jaume | de Castellén)
Director del Curso de Especialista Universitario en Ciencias del Deporte: Fundamentos del Futbol
(40 créditos ECTS), Valencian International University (VIU) 2009-2010, www.fundacionviu.es
Profesor del Master Universitario de Preparacion Fisica en el Fatbol, por la Federacién Espafiola de
Futbol, la Universidad de Castilla La Mancha (INEF Toledo) y la Asociacién Espafiola de Preparadores
Fisicos.

Profesor del Master Internacional de Futbol, IVEF-Universitat de Valencia.

Profesor del Master Universitario de Direcciéon y Entrenamiento de Equipos de Futbol, por la
Federacion Espanola de Futbol y la Universidad Camilo Jose Cela.

Profesor del Master Universitario de Formacién en Alto Rendimiento Deportivo, en la Universidad
Miguel Herndndez de Elche.

3. ACTIVIDAD INVESTIGADORA

Modelo de analisis de los Deportes Colectivos basado en el rendimiento en competiciéon, como
colaborador y componente del grupo de trabajo del Centro de Estudios Superiores del Comité
Olimpico Espanol, 1996 y 1997.

4, LINEAS DE INVESTIGACION ACTUAL

5. OTROS MERITOS (cargos, publicaciones, premios, becas, etc.)

http://www.insidesoccer.com/learn_it/coaches/psychology/articles/2141: “The Psychological

Implications in Soccer”, Jose Portoles | Friday, August 31, 2007.

http://www libreindirecto.com/content/blogcategory/11/63/ : “Breve andlisis de la evolucién de la

Preparacion Fisica en Futbol”.

www.coyouthsoccer.org/Documents/Valencia%20Youth.pdf : “YOUTH DEVELOPMENT SPOTLIGHT-

How do they do it?” By Brian Crookham .

http://www.nostresport.com/apecva APECVA (Asociacién Psicologia de I'Esport Comunidad
Teoria del Entrenamiento y Acondicionamiento Fisico, AAVV

(coautor), Parte lll: Capitulo 8 y Capitulo 9; Editorial COPLEF Andalucia, 1995, con el I.5.B.N. 84-

88588-00-3.

Articulos:

Una reflexiéon sobre la Velocidad en el Futbol, para Futbolpf la Revista (Asociacion Espaiola de

Preparadores Fisicos), 2009.

World Cup 2002, como analista técnico del periédico chino Nanfang Sports.

Modelo de analisis de los deportes colectivos basado en el rendimiento en competicién, en la
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revista INFOCOES, 1995, Ed. Comité Olimpico Espafiol.

El trabajo de Fuerza en el Futbolista de Elite, Actas del Congreso Internacional de Medicina y Futbol
Premundial 94.

Serie de 10 articulos sobre temas que abordan el Deporte y la Educacidn Fisica, en Semanal Obra -
La Tribuna de Castelléon, desde 15 de Septiembre al 10 de Diciembre de 1986, contenido de 1
pagina por articulo.

Fase final del Campeonato de Espafia de Futbol de Selecciones.

Cursos impartidos Juveniles, en Deporte 2000, en Abril de 1975, contenido total de 4 paginas.

DATOS DE CONTACTO:
— ppmellat @yahoo.es



