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Psicéloga clinica

Co-directora del Centro de Terapia de Conducta (CETECOVA)

1. TITULOS ACADEMICOS

Licenciada en psicologia por la Universitat de Valencia.
Titulo de Especialista en Psicologia Clinica.
Realiz6 estudios postgrado en Estados Unidos, Inglaterra y Holanda.

2. ACTIVIDAD DOCENTE O PROFESIONAL

Co-directora del Centro de Terapia de Conducta (CETECOVA).
Directora del Master en Psicologia Clinicas del Centro de Terapia de Conducta desde 1988 a 2009.
Psicéloga Clinica.

3. LINEAS DE INVESTIGACION ACTUAL

Su trabajo clinico de mas de 20 afios de experiencia, incluye, el tratamiento de los trastornos de
ansiedad y depresidn, aunque en los ultimos afos esta centrado en la aplicacion de la terapia
psicolégica a la esquizofrenia y el trastorno bipolar.

4, OTROS MERITOS (cargos, publicaciones, premios, becas, etc.)

Co-directora del Centro de Terapia de Conducta (CETECOVA), institucién privada fundada en
1986, cuyo principal objetivo es el tratamiento psicolégico de personas con trastornos
emocionales.

Entre sus publicaciones cuenta con los libros (Tratamiento psicolégico de la fobia social) (2005) y
(Tratamiento psicoldgico del trastorno obsesivo compulsivo) (2006). Ademas ha escrito articulos
Para Revistas de psicologia clinica aplicada.

8 libros publicados sobre temas clinicos: “Tratamiento Psicoldgico de la Depresion”, “Tratamiento
psicoldgico del pdnico y agrorafobia”, “Tratamiento psicoldgico de la Fobia Social”, “Tratamiento
psicoldgico del trastorno obsesivo-compulsivo”, “;Podria ayudarme un psicélogo?”, “Terapia
Cognitivo-conductual para el trastorno Bipolar”, “Tratamiento psicolégico de la hipocondria y la
Ansiedad generalizada”.

1 dvd sobre el tratamiento del panico.

5 capitulos de libros clinicos.

Mas de 40 articulos de revistas de psicologia.

DATOS DE CONTACTO:

www.cetecova.com
cetecova@correo.cop.es
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